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说  明 

为规范从业者的从业行为，引导职业教育培训的方向，为职业技

能评价提供依据，依据《中华人民共和国劳动法》和《中华人民共和

国职业教育法》，适应经济社会发展和科技进步的客观需要，立足培

育工匠精神和精益求精的敬业风气，人力资源社会保障部联合住房

城乡建设部组织有关专家，制定了《起重装卸机械操作工（高空作业

机械操作工）（2026 年版）国家职业标准》（以下简称《标准》）。 
一、本《标准》以《中华人民共和国职业分类大典（2022 年版）》

为依据，严格按照《国家职业标准编制技术规程（2023 年版）》有关

要求，以“职业活动为导向、职业能力为核心”为指导思想，对起

重装卸机械操作工（高空作业机械操作工）从业人员的职业活动内

容进行了规范细致描述，对各等级从业者的技能水平和理论知识水

平进行了明确规定。 
二、本《标准》依据有关规定将本职业分为五级/初级工、四级/

中级工、三级/高级工三个等级，包括职业概况、基本要求、工作要

求和权重表四个方面的内容。 
三、本《标准》承担单位是中国工程机械工业协会，主要起草

单位有：徐工消防安全装备有限公司、杭州爱知工程车辆有限公司、

临工重机股份有限公司、徐州海伦哲专用车辆股份有限公司、湖南

星邦智能装备股份有限公司、三一高空机械装备有限公司、青岛索

尔汽车有限公司、浙江鼎力机械股份有限公司、湖南中联重科智能

高空作业机械有限公司、山河智能装备股份有限公司、豪士科捷尔

杰（上海）企业发展有限公司、特雷克斯（常州）机械有限公司、

众能联合数字技术有限公司、北京日升行工程机械有限公司、成都

惠和机械设备有限公司、通冠机械股份有限公司、上海宏信设备工

程有限公司、杭州赛奇机械股份有限公司。主要起草人有：宋金云、

张建华、金恺、张平、杨灿、孙瑞、刘国良、苑登波、赵维军、许

树根、余开、黄光俊、刘包全、倪广焰、徐伟、尹振、裴昊、孙继
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峰、刘太诚、应怀正、徐小东、王桂森、刘志军、胡建龙、高东伟。 
四、本《标准》审定单位有：中国工程机械工业协会装修与高

空作业机械分会、全国升降工作平台标准化技术委员会、徐州工程

机械技师学院、徐工消防安全装备有限公司、杭州爱知工程车辆有

限公司、临工重机股份有限公司、中国人力资源和社会保障出版集

团、山河智能装备股份有限公司、武汉千里马工程机械职业培训学

校、上海宏信设备工程有限公司。主要审定人员有：王东红、蒋燕、

刘双、苏源、董成才、靳翠军、王晓飞、张仁民、黄谷凡、王欢利、

邓小龙、莫亚龙、春伟、程志奇。 
五、本《标准》在制定过程中，得到人力资源和社会保障部职

业技能鉴定中心张灵芝等专家的指导和大力支持，在此一并感谢。 
六、本《标准》业经人力资源社会保障部、住房城乡建设部批

准，自公布之日①起施行。 

 

① 2026 年 6 月 10 日，本《标准》以《人力资源社会保障部办公厅 住房城乡建

设部办公厅关于颁布停车管理员等 4 个国家职业标准的通知》（人社厅发〔2026〕27 号）

公布。 
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起重装卸机械操作工（高空作业机械操作工） 
国家职业标准 

（2026 年版） 

1.  职业概况 

1. 1 职业（工种）名称 

起重装卸机械操作工（高空作业机械操作工） 

1. 2 职业（工种）编码 

6-30-05-01 

1. 3 职业（工种）定义 

操作高空作业机械，将平台内的人员、工具、材料等送到指定

位置的人员。 

1. 4 职业等级 

本职业共设三个等级，分别为：五级/初级工、四级/中级工、三

级/高级工。 

1. 5 职业环境条件 

室内、外，常温。 

1. 6 职业能力特征 

智力、沟通能力、表达能力正常；四肢灵活，动作协调；听力

及辨色力正常，双眼矫正视力不低于 5.0；不恐高。 
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1. 7 普通受教育程度 

初中毕业。 

1. 8 职业培训要求 

1. 8. 1 培训参考时长 

五级/初级工不少于 30 标准学时，四级/中级工不少于 40 标准

学时，三级/高级工不少于 40 标准学时。 

1. 8. 2 培训教师 

培训五级/初级工、四级/中级工的教师应具有本职业三级/高级

工及以上职业资格（职业技能等级）证书或相关专业中级及以上专

业技术职务任职资格；培训三级/高级工的教师应具有本职业三级/

高级工职业资格（职业技能等级）证书满 2 年或其他相关职业二级/

技师职业资格（职业技能等级）证书或相关专业中级及以上专业技

术职务任职资格。 

1. 8. 3 培训场所设备 

理论知识培训在线下或线上进行。操作技能培训应在通风良

好、光线充足和安全措施完善的场所进行，场地及设备、工具、量

具、仪器等的安全和使用条件应满足技能培训需要。 

1. 9 职业技能评价要求 

1. 9. 1 申报条件 

具备以下条件之一者，可申报五级/初级工： 
（1）年满 16 周岁，拟从事本职业或相关职业①工作。 

 

① 相关职业：挖掘铲运和桩工机械司机、架子工（高处作业吊篮操作工）、起重工、

电工、工程机械维修工、工程机械装配调试工，下同。 
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（2）年满 16 周岁，从事本职业或相关职业工作。 
具备以下条件之一者，可申报四级/中级工： 
（1）累计从事本职业或相关职业工作满 5 年。 
（2）取得本职业或相关职业五级/初级工职业资格（职业技能等

级）证书后，累计从事本职业或相关职业工作满 3 年。 
（3）取得本专业或相关专业①的技工院校或中等及以上职业院

校、专科及以上普通高等学校毕业证书（含在读应届毕业生）。 
具备以下条件之一者，可申报三级/高级工： 
（1）累计从事本职业或相关职业工作满 10 年。 
（2）取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格（职业技能等

级）证书后，累计从事本职业或相关职业工作满 4 年。 
（3）取得符合专业对应关系的初级职称（专业技术人员职业资

格）后，累计从事本职业或相关职业工作满 1 年。 
（4）取得本专业或相关专业的技工院校高级工班及以上毕业

证书（含在读应届毕业生）。 
（5）取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格（职业技能等

级）证书，并取得高等职业学校、专科及以上普通高等学校本专业

或相关专业毕业证书（含在读应届毕业生）。 
（6）取得经评估论证的高等职业学校、专科及以上普通高等学

校本专业或相关专业的毕业证书（含在读应届毕业生）。 

1. 9. 2 评价方式 

分为理论知识考试、操作技能考核。理论知识考试以笔试、机

考等方式为主，主要考核从业人员从事本职业应掌握的基本要求和

相关知识要求；操作技能考核主要采用现场操作、模拟操作等方式

进行，主要考核从业人员从事本职业应具备的技能水平。 
理论知识考试、操作技能考核均实行百分制，成绩皆达 60 分

 

① 本专业或相关专业：轨道交通工程机械制造与维护、智能工程机械运用技术、

机械设计制造及自动化、电气工程及其自动化、安全工程、汽车检测与维修技术、机械

设计与制造、汽车维修工程教育，下同。 
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（含）以上为合格。 

1. 9. 3 监考人员、考评人员与考生配比 

理论知识考试中的监考人员与考生配比不低于 1∶15，且每个

考场不少于 2 名监考人员；操作技能考核中的考评人员与考生配比

不低于 1∶10，且考评人员为 3 人（含）以上单数，每位考生由不少

于 3 名（含）考评人员评分。 

1. 9. 4 评价时长 

理论知识考试时间不少于 90 min；操作技能考核时间：五级/初

级工不少于 30 min，四级/中级工不少于 45 min，三级/高级工不少

于 60 min。 

1. 9. 5 评价场所设备 

理论知识考试在标准教室或计算机机房进行；操作技能考核在

通风良好、光线充足和安全措施完善的场所进行，场地及设备、工

具、量具、仪器等的安全和使用条件应满足技能考核需要。 
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2.  基本要求 

2. 1 职业道德 

2. 1. 1 职业道德基本知识 

2. 1. 2 职业守则 

（1）遵守相关法律、法规和规定。 
（2）爱岗敬业，忠于职守，文明生产。 
（3）刻苦学习，钻研业务，奉献社会。 
（4）团结协作，具有高度责任感和良好团队合作精神。 
（5）严格执行操作规程，重视安全生产，牢固树立安全意识。 

2. 2 基础知识 

2. 2. 1 安全防护基本常识 

（1）安全防护用品的选择和使用方法。 
（2）工作现场安全标志辨识方法。 
（3）防坠落、机械伤害等的方法及注意事项。 
（4）事故报告处理标准流程。 
（5）急救常识。 

2. 2. 2 机械基础知识 

（1）移动式升降工作平台的结构和工作原理。 
（2）润滑油、润滑脂的规格、性能。 

2. 2. 3 电工与电子基础知识 

（1）常用电气与电子元件识别与使用方法。 
（2）电气仪表识别知识。 
（3）电工常用工具使用方法。 
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2. 2. 4 液压传动基础知识 

（1）常用液压元件识别方法。 
（2）常用液压测试工具使用方法。 
（3）液压油基本知识。 

2. 2. 5 工程机械动力基础知识 

（1）发动机工作原理。 
（2）电池分类与使用方法。 

2. 2. 6 相关法律、法规知识 

（1）《中华人民共和国劳动法》相关知识。 
（2）《中华人民共和国劳动合同法》相关知识。 
（3）《中华人民共和国产品质量法》相关知识。 
（4）《中华人民共和国安全生产法》相关知识。 
（5）《中华人民共和国环境保护法》相关知识。 
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3.  工作要求 

本标准对五级/初级工、四级/中级工、三级/高级工的技能要求

和相关知识要求依次递进，高级别涵盖低级别的要求。 

3. 1 五级/初级工 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

1. 
作 
业 
准 
备 

1.1 作业

环境识别

和安全防

护 

1.1.1 能检查、识别并确

认作业环境和工作场所 
1.1.2 能识别作业环境中

的危险源 
1.1.3 能判断作业人员和

工具的重量是否满足高空

作业机械要求 
1.1.4 能正确选择和穿戴

劳动防护用品 
1.1.5 能设置和撤除安全

设施 
1.1.6 能使用消防器材进

行灭火 

1.1.1 高空作业机械对作

业环境和工作场所的要求 
1.1.2 高空作业主要危险

源清单 
1.1.3 高空作业机械作业

安全要求 
1.1.4 劳动防护用品佩戴

规范与要求 
1.1.5 设置和撤除安全设

施的相关规定 
1.1.6 消防器材使用方法 

1.2 设备

运行检查 

1.2.1 能按使用说明书检

查高空作业机械油位、电

量、零部件 
1.2.2 能辨别高空作业机

械故障代码 
1.2.3 能使用地面控制器

进行高空作业机械作业前

功能测试 

1.2.1 高空作业机械外观

检查要求 
1.2.2 高空作业机械故障

代码识别方法 
1.2.3 高空作业机械地面

控制器操作方法 
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续表 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

1. 
作 
业 
准 
备 

1.2 设备

运行检查 

1.2.4 能使用平台控制器

进行作业前功能测试 
1.2.5 能检查高空作业机

械应急功能 
1.2.6 能检查高空作业机

械倾斜报警、坑洞保护等安

全防护功能 

1.2.4 高空作业机械平台

控制器操作方法 
1.2.5 高空作业机械应急

功能操作方法 
1.2.6 高空作业机械倾斜

报警、坑洞保护等安全防护

功能检查方法 

2. 
施 
工 
操 
作 

2.1 设备

操作 

2.1.1 能完成高空作业机

械举升、移动等空载操作 
2.1.2 能完成高空作业机

械举升、移动等负载操作 
2.1.3 能选择高空作业机

械停车位置并完成停机作

业 
2.1.4 能识别指挥信号 

2.1.1 高空作业机械空载

安全操作规程 
2.1.2 高空作业机械负载

安全操作规程 
2.1.3 高空作业机械停车

方法和要求 
2.1.4 指挥信号基本知识 

2.2 作业

后检查 

2.2.1 能填写高空作业机

械工作日志 
2.2.2 能按程序进行高空

作业机械作业交接 

2.2.1 高空作业机械工作

日志填写要求 
2.2.2 高空作业机械作业

交接程序及要求 
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续表 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

3. 
保 
养 
与 
故 
障 
识 
别 

3.1 设备

保养 

3.1.1 能清洁高空作业机

械外观 
3.1.2 能选用和加注燃油

或为高空作业机械充电 
3.1.3 能加注润滑油、冷

却液 

3.1.1 高空作业机械清洁

和检查方法 
3.1.2 高空作业机械燃油

标号和加注知识 
3.1.3 高空作业机械充电

方法 
3.1.4 高空作业机械润滑

油、冷却液加注规范及注意

事项 

3.2 设备

故障识别 

3.2.1 能识别高空作业机

械的机械装置松动、脱落 
3.2.2 能识别臂架滑块松

紧程度 

3.2.1 高空作业机械常见

机械装置松动和紧固知识 
3.2.2 臂架滑块松紧程度

识别方法 
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3. 2 四级/中级工 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

1. 
作 
业 
准 
备 

1.1 作业

环境识别

和安全防

护 

1.1.1 能识别多台高空作

业机械同时作业时潜在的

安全隐患 
1.1.2 能对作业环境存在

的危险源（点）采取安全防

护措施 

1.1.1 多台高空作业机械

同时作业的安全隐患识别 
1.1.2 危险作业环境的安

全防护措施 

1.2 设备

运行检查 

1.2.1 能检查高空作业机

械伸展机构、转台、支腿等

结构部件的安全性 
1.2.2 能检查高空作业机

械链条、钢丝绳、滑轮组等

伸缩机构的工作状况 

1.2.1 伸展机构、转台、支

腿等结构部件安全性检查

方法 
1.2.2 链条、钢丝绳、滑轮

组工作状况的检查方法 

2. 
施 
工 
操 
作 

2.1 设备

操作 

2.1.1 能指挥多台高空作

业机械协同作业 
2.1.2 能操作高空作业机

械配合其他设备同时作业 

2.1.1 多台高空作业机械

协同作业方法与注意事项 
2.1.2 高空作业机械的配

合作业操作方法 

2.2 作业

后检查 

2.2.1 能检查高空作业机

械各安全装置 
2.2.2 能检查高空作业机

械液压系统 
2.2.3 能检查高空作业机

械各运动件间隙 

2.2.1 高空作业机械各安

全装置检查方法 
2.2.2 高空作业机械液压

系统组成、基本回路 
2.2.3 高空作业机械液压

系统检查方法 
2.2.4 高空作业机械各运

动件间隙检查方法 
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续表 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

3. 
保 
养 
与 
故 
障 
识 
别 

3.1 设备

保养 

3.1.1 能选用和更换液压

油 
3.1.2 能判定各润滑部位

的润滑状况并加注润滑油

脂 
3.1.3 能保养高空作业机

械电气系统并更换电池 
3.1.4 能更换管接头损坏

的密封件 
3.1.5 能对高空作业机械

做防腐、防锈保养 

3.1.1 液压油分类及更换

条件 
3.1.2 润滑油脂加注基本

知识 
3.1.3 高空作业机械电气

系统保养及电池更换方法 
3.1.4 密封件更换方法 
3.1.5 高空作业机械防

腐、防锈工艺 

3.2 设备

故障识别 

3.2.1 能识别因机械摩擦

导致的发热、噪声等常见故

障 
3.2.2 能识别常见液压故

障 
3.2.3 能识别伸缩机构磨

损情况 
3.2.4 能判断链条、钢丝

绳松紧度 

3.2.1 常见机械摩擦故障

产生的原因及其判断方法 
3.2.2 高空作业机械常见

液压故障识别方法 
3.2.3 高空作业机械伸缩

臂架磨损识别方法 
3.2.4 链条、钢丝绳松紧

度判断方法 
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3. 3 三级/高级工 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

1. 
作 
业 
准 
备 

1.1 作业

环境识别

和安全防

护 

1.1.1 能识别高热、高寒

等特殊环境作业对高空作

业机械的影响并采取防护

措施 
1.1.2 能识别在室内、桥

梁临河处等特殊场景下作

业的潜在危险并采取防护

措施 
1.1.3 能对危险品、重要

物品及易碎品等物料进行

有效安全防护 

1.1.1 高热、高寒等特殊

作业环境下作业注意事项 
1.1.2 特殊场景作业潜在

危险识别办法和防护措施 
1.1.3 危险品、重要物品

及易碎品的安全防护措施 

1.2 设备

运行检查 

1.2.1 能检查液压、气动、

电气元件运转的完好状况 
1.2.2 能通过试车检查、

判断高空作业机械传动系

统、行驶系统、回转系统、

制动装置及工作装置总成

部件各装置的工作状况 

1.2.1 液压、气动、电气系

统检查方法 
1.2.2 高空作业机械整车

工作状况判断方法 

2. 
施 
工 
操 
作 

2.1 设备

操作 

2.1.1 能操作高空作业机

械进行狭小空间作业 
2.1.2 能在高空作业机械

发生故障且无法利用常规

手段收回工作平台的情况

下进行安全紧急处置 

2.1.1 狭小空间内高空作

业机械的操作要求 
2.1.2 故障类型及相应的

安全紧急处置措施 
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续表 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

2. 
施 
工 
操 
作 

2.2 作业

后检查 

2.2.1 能拆装臂架上罩

壳，检查臂架内管线、伸缩

运动部件 
2.2.2 能进行高空作业机

械点检 
2.2.3 能检查轮胎、履带

磨损情况 

2.2.1 臂架内管线、伸缩

运动部件的检查方法 
2.2.2 高空作业机械点检

方法 
2.2.3 轮胎、履带检查方

法 

3. 
保 
养 
与 
故 
障 
识 
别 

3.1 设备

保养 

3.1.1 能判断润滑油、润

滑脂、冷却液的工作状态 
3.1.2 能保养链条、钢丝

绳、滑轮、滑块 
3.1.3 能保养减速机等工

作机构 

3.1.1 油品检测常用工

具、仪器、仪表的使用方法 
3.1.2 链条、钢丝绳、滑

轮、滑块的保养方法 
3.1.3 减速机等工作机构

的保养方法 

3.2 设备

故障识别 

3.2.1 能识别高空作业机

械的启动故障 
3.2.2 能识别高空作业机

械减速机的常见故障 
3.2.3 能识别高空作业机

械常见电气元件故障 
3.2.4 能识别高空作业机

械安全装置卡滞、回位不畅

等机械故障 

3.2.1 高空作业机械常见

启动故障识别方法 
3.2.2 高空作业机械减速

机常见故障识别方法 
3.2.3 高空作业机械常见

电气元件故障识别方法 
3.2.4 高空作业机械安全

保护装置故障识别方法 
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续表 

职业

功能 
工作内容 技能要求 相关知识要求 

4. 
培 
训 
与 
指 
导 

4.1 理论

知识培训 

4.1.1 能对四级 /中级工

及以下级别人员进行操作、

日常保养理论培训 
4.1.2 能编写高空作业机

械操作与日常保养的理论

培训资料 

4.1.1 培训教学和讲义编

写基本方法 
4.1.2 高空作业机械保养

规范 

4.2 操作

指导 

4.2.1 能针对高空作业机

械移动、升降、回转等动作

的操作进行指导 
4.2.2 能针对高空作业机

械的特殊辅助起升装置操

作进行指导 

4.2.1 高空作业机械移

动、升降、回转等动作操作

要点与注意事项 
4.2.2 高空作业机械特殊

辅助起升装置操作方法 

5. 
技 
术 
管 
理 

5.1 技术

提升 

5.1.1 能对高空作业机械

各工作机构进行性能试验 
5.1.2 能撰写高空作业机

械性能总结 
5.1.3 能对高空作业机械

性能提出改进意见和建议 

5.1.1 高空作业机械各工

作机构性能及试验项目的

要求 
5.1.2 性能总结的内容和

写作方法 
5.1.3 高空作业机械整机

性能 

5.2 设备

管理 

5.2.1 能根据施工作业环

境制订施工计划 
5.2.2 能编写高空作业机

械施工总结 

5.2.1 高空作业机械施工

计划制订方法 
5.2.2 高空作业机械施工

总结编写方法 
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4.  权重表 

4. 1 理论知识权重表 

技能等级 
 

项目 

五级/ 
初级工 
（%） 

四级/ 
中级工 
（%） 

三级/ 
高级工 
（%） 

基本

要求 

职业道德 5 5 5 

基础知识 20 10 5 

相关

知识

要求 

作业准备 20 20 15 

施工操作 45 45 35 

保养与故障

识别 
10 20 20 

培训与指导 — — 10 

技术管理 — — 10 

合计 100 100 100 
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4. 2 技能要求权重表 

技能等级 
 

项目 

五级/ 
初级工 
（%） 

四级/ 
中级工 
（%） 

三级/ 
高级工 
（%） 

技能

要求 

作业准备 20 15 15 

施工操作 60 60 50 

保养与故障

识别 
20 25 15 

培训与指导 — — 10 

技术管理 — — 10 

合计 100 100 100 

 


